Pri vydaji dodrzat vynormované mnozstvo masa s toleranciou
zaokruhlenia
- do 200 stravnikov
- nad 200 stravnikov
Jednotlivé potraviny normovat’ presne a pri vydaji zaokruhlit
mnozstvo celkom
Hrubu hmotnost vahy masa u dospelych stravnikov (nie
masovych vyrobkov) navysit o
Suroviny pri priprave natierky na rafajky navysit o

Zeleninu v pokrmoch (polievky, omacky, maso) je mozné navysit

0
Cerstvu zeleninu do 3alatov a na zeleninovud oblohu je mozné
navysit o

U mrazenej zeleniny a ovocia zvysit' Cistu vahu rozmrazenim o
Chlieb k polievke alebo k privarku je mozné zvysit alebo znizit
v tolerancii

Pecivo podavané na kusy zvysit alebo znizit' v tolerancii

Ovocie a ovocné pyré podavané na kusy zvysSit /znizit' v
tolerancii

Jogurty a tvarohové vyrobky podavané na kusy zvysSit/znizit v
tolerancii

Pri priprave viac napojov na vyber je pripustna tolerancia
navysenia surovin o

Pri priprave jedal vyprazanim v ,konvektomate® znizit hmotnost
tuku o

Muku na dosku a tuk na plech zvysit (ak nie je uvedené v
recepture)

Pre Sportovcov normovat' s navySenim potravin (ovocie, tvaroh,
krém, doplnky)

V reedukacnych centrach normovat' s navySenim vSetkych
potravin
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